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e f&, som redan fran gra forntid kdnde dessa

lagar och levde efter dem, var linge nog
forhindrade att fora sitt vetande vidare annat dn
till sina beprévade ldrjungar pa jorden. De fann
under artusendena rika tillfillen att uppspara
dessa andliga lagar, som den foreliggande boken
bygger pa dnda till deras yttersta forgreningar och,
vad deras verkan betriffar, prova dem pasig sjalva
1 det egna livet.
Du kan pé goda grunder anfortro dig it denna
ledning, och om du Onskar veta mer om denna
lednings art, si skall mina bocker ”’Om den
levande Guden”, ’Om livet efter detta’ och ”Om
manniskan”, liksom ’Boken om den konungsliga
konsten” och “Samtalens bok’’, kunna upplysa
dig pa ett tillfredsstdllande satt.
Jag avslutar nu hiar ’Boken om lyckan” med en
innerlig 6nskan, att den matte visa dig de vagar pa
vilka du blir din lyckas skapare. —
Det skulle kunna sidgas mycket mer om de olika
slags lycka, som du kan skapa dig hir pa jorden,
men du far bara inte tro, att jag med flit forbigatt
ndgot slag av mansklig lycka, eftersom den inte
finns omnamnd i1 denna bok . ..
Om du kan lasa ritt, skall du finna en vil
anvandbar ldra for varje slag av lycka hiar pa
jorden. —
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Jag ville hir blott 1 den mest kondenserade form
saga dig allt vdsentligt, som du har att beakta vid
alla slag av miansklig lycka, och jag har blott valt
ut enstaka element av miansklig lycka pé jorden,
dar det sarskilt tydligt kan pavisas, vad denna ldra
om lyckan vill sdga. Det har varit omgjligt for mig
att helt undvika all upprepning. Det hade endast
kunnat ske pd bekostnad av tydligheten.
Diremot har jag forsokt fatta mig sa kort som
mojligt utan att forbigd nigon av de punkter, som
synts mig vardefulla for en klar insikt 1 amnet.

J ag skulle inte vilja, att man ldser mina bocker
som noveller, som man ldgger ifran sig, nir man
hunnit till sista sidan, for att kanske aldrig mer ta
dem 1 sin hand.

Jag kdnner redan till atskilliga, for vilka mina
bocker blivit stdndiga livsledsagare, och jag hop-
pas, att de skall b/i det for dnnu fler.

Men dven om jag skrivit var och en av mina
bocker 1 avsikt att ge mina ldsare en stindig
radgivare att ha till hands, s skulle jag dock
alldeles sarskilt onska, att denna Boken om
lyckan” aldrig fick komma utom syn- och rick-
hall for dem som ldst den, ty medan jag i1 andra
bocker sysslar med ting, som ofta ar helt fjarran
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fran vardagens liv, tror jag mig hir ha sagt mycket,
som varje dag kan ge anledning till att ta fram
boken pa nytt for att man skall bli fullkomligt
fortrogen med dess lara.

Det skall 1 varje fall forvisso inte skada dig, och
kan kanske — hur mycket du just nu 4n m4 vara
hemfallen at ett permanent pessimistiskt tinke-
siatt — med tiden, trots allt yttre obehag, som
omger dig, gora dig till en lycklig optimist . . .

Du far inte lata dig forledas av dessa minniskor,
som ur sin “’livserfarenhet’ vill bevisa for dig, att
lyckan flyr frin manga manniskors vdg pa jorden,
trots att de stidse stravat efter den.

Den som gor denna livserfarenhet, bor 1 stéllet
fraga sig, genom vilket misstag det var, som han
sjalv spdrrade vigen for den lycka han ville
nal...

Han bor friga sig, om inte hans egen “beskaftig-
het” jagade bort lyckan fran hans sida?. ..
Visserligen vill all jordelycka bli skapad av dig,
men den skapandes stilla verksamhet ar nagot
helt annat dn den orosfyllda omsorg, som standigt
ar angsligt uppmairksam pa att bara “’inte for-
summa nagonting” och under tiden forsummar
det viktigaste, sjdlens ro, utan vilken lyckan pé
denna jord aldrig kan nas. — — —
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Alstra 1 dig en glad tro pd din rdrtighet till
lyckan, och lat dig aldrig av ndgot misslyckande
drivas bort frin det trygga hignet av din vilgrun-
dade tro!

Var 6vertygad om att krafter och makter alltid ar1
verksambhet for att hjalpa dig, sa snart du sjalv vill
tillkimpa dig din lycka och inte bara i kraftlost
onskande langtar efter lycka! —

Gaé lugn din anvisade jordevig, och bevara stadse
ditt inre lugn, hur tdtt d4n “6dets slag” utifrin ma
falla 6ver dig.

Later du dig ryckas bort fran ditt /ugn, da ar du
helt visst forlorad, men aldrig skall de krafter, som
skapar olycka hiar pa jorden, verkligen kunna
besegra dig, om du i orubbligt /ugn, trots deras
raseri, litar pa din lycka och pa de hjdlpande
makter, som star vid din sida. —— —

Du skall med uthdllighet siakert kunna skapa dig
din lycka, dven om du i denna stund kanske dnnu
ar omgiven av all upptinklig olycka™. —

Tro inte, vad andra laror fortidljer dig om den
ringa lyckomojligheten hir pé jorden!

Tro tvartom pd din rdtt och din plikt att na
lyckan, och sok under glad visshet att tillitsfullt
och viljefast skapa din lycka, si att ocksd du en
ging kan riknas till de lyckliga pd detta jord-
klot.
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