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Vigen

Alla stora ting fordrar mod och tro! —

Innan du héngt "pa korset” kan du inte "uppstd”! — —

Innan du tror, kan det "lysande molnet” inte leda dig ge-
nom det "uttorkade” havet!

Du har mycket att vervinna i dig sjilv, och &nnu mer maste
du ldra dig att 6vervinna, om du vill skrida framét pa din
vag. ..

Havet skall hota att uppsluka dig och Sknen skall inte ge
dig ndgon ndring — dnda far du inte ett dgonblick stanna i
tvekan och tvivel sa snart du en gang betritt denna vig #ill
dig sjdlv och till din Gud i dig. —

Hur svdrt det dr kommer du att se forst ndr du dr inne pa
denna vig!
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Men var inte radd!

Du ér inte ensam pa denna vig . . .

Alla de ledsagar dig, som fore dig har vandrat denna vig!
Aven de miste en ging g rakt igenom alla faror!

Inte for ndgon av dem var vigen ldttare 4n for dig!

Men nu har de kommit in i det "forlovade landet” . . .

Nu har de natt modornas mdl, och fran "heliga berg” sénder
de dig hjdlp och kraft. — — —

Ifran dem, som likt solar stralar i sin Guds hogsta ljus, som
gudalika, sésom en enhet, en alla solars sol, upplyser alla
solar och alla virldar — &nda ned till dem, som i andlig
form lever hir pa jorden, och slutligen till dem, som hir
dnnu bdr jordedjurets drikt — flyter genom alla vidder en
strom av det substantiella andeljuset och enar dem som
uppfylls av detta ljus till en upphdjd gemensamhet. — —

Pa denna "himlasteges” ldgsta trappsteg, som dr ndrmast
dig, stirde hjdlpare, som kan erbjuda dig sin hand till hjdlp,
om du vill ha deras hjilp . . .

De lamnar aldrig den ensam, som strivar att genom fasans

natt bana sig vag till det fridfulla, tysta, hoga tempel, i vil-
ket hans Gud kan “fodas” i honom sjilv — ur ljus till ljus. —
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De sénder inte alls sin hjalp utifrdn, ty djupt i ditt innersta
ir de forenade med dig sa snart du modigt betrdder din vag
— samma vig som var och en, som funnit sin Gud, en gang
mast genomvandra, och vilken ocksa de, som nu vill hjdlpa
dig, en gang maste gi, fastin de genom artusenden beretts
till klaraste andliga uppfattningsformaga.

Den som inte tillhér deras krets, kan inte hjilpa dig, dven
om han skulle kunna verka under 6ver under. . .

M anga falska lirare kommer att korsa din vig — "lirare”,
som sjdlva idr i starkt behov av undervisning — och manga
stolta talare kommer att skryta for dig med sitt “vetande”.

Du kommer att mota manga sjilvrittfardiga “heliga”, som
fortirs av fdfdnga och anser det vara en ddel gdrning att
vilseleda andra till sin "helighet” och sjilvpatagna "virdig-
het”.

Underliga “prdster” kommer att skrimma dig, ty de blan-
dar den som nidrmar sig dem genom brokiga, skimrande
och hemska tecken, som de sjilva i sin forvirrnig fast vid
sin "trollkappa” med odkta guld. . .

Om du bara en enda gdng gor avkall pa forsiktigheten, kan
du mycket litt fastna i mdnga slags dolda snaror, och yt-
terst sdllan kommer en, som blivit fingad, senare oskadd ut
ur dessa fagelfiangarsnaror . . .

Endast stindig vaksamhet kan skydda dig mot faran!
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Var pé din vakz gentemot alla dem, som tror sin foregivna
”gudsvishet” vara mgjlig att ldra in och forvérva liksom
kunskap om tingen hdr pad jorden!

Var pa din vakt gentemot alla, som vill bedara ditt sinne
med “undergdrande krafter”!

Det finns ocksé i denna skenbart "upplysta” tid ménga ting,
som kan synas helt “underbara”, och det finns sannerligen
verkligt undergorande krafter djupt forborgade i ménnis-
kan, men — aldrig kan evighetens ande sdtta sig sjdlv i
frdga sd, att den skulle forséka “bevisa” sig genom "un-
der” . ..

Om underbara krafter verkligen visar sig hos en minniska,
sa dr detta bara ett bevis for att dessa krafter existerar —
men aldrig ett bevis for att denna minniska &r i stnd att
”andas medvetet” i det andliga och ge ett tillforlitligt vittnes-
bord om den sanning, som ér grundad i verkligheten! — —

Ett sidant vittnesbord later sig bara provas genom det insikz-
ens “under”, som det framkallar i sjdlen, och inget far gilla
som sanning for dig, som inte finner bekrdftelse i ditt allra
innersta, sa snart du uppfylit den forutsdtining, som berditti-
gar dig till att uppna denna bekriftelse. — —

Var ocksa pa din vakt mot den darskap, som tror att det ar
mojligt att dta sig till och anda sig in i "hogre andlighet”
genom sdrskild néiring eller nagot slags fakirpraxis!

De, som lyser av det ljus som genomlyser virldarna, kom-

mer da sannerligen aldrig att tillrdda sddana medel!
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De kommer heller aldrig att fordra att du isolerar dig frdn
dina medmdnniskor for att hiange dig at hemliga, sinnes-
beddrande ceremonier eller mysteriosa bruk!

De kommer aldrig att forldna dig “hemliga grader”, sill-
samma titlar eller “vardigheter”, som blott skulle nira din
fdfinga och skapa ett lgjligt hogmod inom dig . . .

Blott det, som blivit verklighet inom dig, eftersom du sjilv
utverkat det, har betydelse infor deras 6gon och ir det som

for dem dr avgdrande for din “grad”! —

Du kommer inte heller att finna dem pd talartribuner med
skadespelargester och inte pd torgen infor stora folkmassor. —

De kommer tvirtom bara att ge dig hjdlp i ord som du kan
begrunda i stillhet — oforvillad av forsatliga talarkonster . . .

De kommer att hjdlpa dig genom verkan i det inre och kom-
mer aldrig att forsoka visa sig!

Det irinte nodviindigtatt dukdinnerigen dem, om du skulle
mota dem!

Det ar inte nédviindigt att du finner dem i jordisk kliddnad!

De finner dig och kan hjdlpa dig dven om du inte anar vilka
hjdlparna dr!

De verkar sannerligen med andra medel dn de féfinga da-
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rar, som forsoker locka sina anhdngare med hemlighetsfulla
gester och innehallslost oratoriskt tal. —

De kommer heller aldrig att begira eller vdnta ndgon tribut
for sin undervisning och ledning, och de skulle hellre dela
sin sista slant med dig dn ta ett enda ore av dig for hjdlpen.

Vad de har att ge av det andliga ir andligt gods, och ingen
av dem, som kan ge det, skulle nagonsin vilja ta jordisk
valuta i utbyte mot detta . . .

Bara det “arbete” som krivs for att den jordiska kroppen
skall hdllas vid liv har ritt att fordra jordiska motvirden.

Den som har 6gon att se med och 6ron att hora med bor
akta sig for bedragare och falska ledare!

Det dr latt att kdnna igen dem!

De av Urljuset Lysande ir emellertid svdrare att finna.

Du kommer knappast att uppticka dem bland andra mén-
niskor i jordisk klddnad, och inga speciella sirdrag forra-
der dem, ty de dlskar att vara stilla och fordolda . . .

Ar de tvungna att leva i den larmande virlden, s kan de
forvisso inte sérskiljas fran alla andra redliga ménniskor

som dr verksamma dir!

Vil den, som litar pd dem! — —
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Men nu, o s6kande, skall vi tillsammans g in i stillheten,
och jag skall visa dig “vigens” bérjan!

Samla dig och lyssna pa mig, da du nu sikert dr beredd att
med vaket sinne forstd det som jag vidare har att séga!

Forst, o sskande, maste du glomma mycket! — —

Man har givit dig en felaktig forestillning om "Gud” och
forkvavde pé sa sitt med en innehillslos ldra det fro, ur
vilket i din sjils djupaste heliga vatten “lotusblomman” en
gang skulle utvecklas, i vilken Ljuset som evigt skall upp-
lysa dig kan “fodas” . . .

”Anden som svivade éver vattmen” uppfyller den oédndliga
rymden, men du kan inte ndrma dig den pd annat sdtt in —

i dig sjalv! — — —

Blott om anden gestaltar sig i dig ur ljus till ljus — sdsom din
Gud — skall du fa kdnnedom om dess stilla verkande. —

De som vill utrdna dess odndlighet far helt vilse . . .
De dr formitna att tro att de ndrmar sig Den, som inte ens

alla virldsrymder kan innesluta, och anar inte, att de ska-
pat en vrdngbild, som nu behdrskar dem. —
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Vi vill nu pé nytt sinka ned froet till denna eviga ”lotus-
blomma” i dig . . .

Kanhidnda — kommer den nu att finna néring i dina kraf-
ter! —

Nir blomman vl dr utvecklad skall anden, som aviande sig
ur sig sjilv, lever av sig sjilv, sinka sig ned i dig och "’fo-
das” i dig sdsom din Gud — — sésom din i dig levande
Gud! — — —

Dessforinnan vet du inte nagot om ”Gud”!

Tro inte dem, som berittar om sina drémmars Gud: — om
en Gud som man kan finna i hetsande extas/ —

Det, som man kan finna pa sa sitt, dr blott den inre virldens
“fata morgana’!

Du kinner dnnu ej den rikedom som din sjéls vidder omfat-
tar! —

Har finns “krafter” och “makter” som du skulle tillbedja
liksom profeten framf6r den brinnande busken, om jag kunde
synliggora dem for dig. — — —

Din sjil dr en omiitlig ocean, och @nnu har ingen utforskat
dess djup, inte heller undren i sjilskrafternas hav! — —



Dhu tinker pa din sjil som ezt ljust hélje och tror att det bara
ar du sjdlv som finns i det . . .

Men din sjil dr som ett hav av myriader med latent makt
uppfyllda havsdroppar — eller som ett levande moln, bildat
av myriader kraftuppfyllda visen — och du skall bli alla
dessa visens herre och mdstare. — —

Nir de inte lidngre ser dig som en sdker hdrskare kommer
du att beddvas av deras oroande kraft och bli deras slav. —

De mdste tjdna dig, nér du har betvingat dem — men de
kommer stindigt att géra narr av dig genom sdllsamma
gyckelspel, om du bdjer dig for dem i falsk 6dmjukhet.

De behover en stark vilja att enas under . . .

Innan du enat dem i en vilja kommer du aldrig att i din sjal
finna den ro, som allena kan framkalla den heliga "lotus-
blommans” fulla blomning. — —

Innan dess kommer du inte heller att genom din sjils kraf-
ter fa kiinnedom om det stilla andliga riket, som du blott ge-
nom dina i viljan enade sjdlskrafter kan urskilja och fornimma
— ja, stundom till och med se och héra — eftersom det le-
ver genom samma krafter inom dig som overallt . . .

Forr skall du inte heller fA ndgot sikert tecken fran den,
som frdn det andliga leder dig — forr inte heller fornimma
de hoga andliga ledarna, de av Urljuset Lysande . . .
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Efterstrava darfor, o sokande, att framfor allt grundligga en
fast, klar vilja till dig sjalv!

Du maste bejaka dig sjilv, om du i anden vill bli bejakad
genom anden!

Du finner dig, och i dig din Gud, endast i ditt "jag”!/ — — —

Striiva full av glddje och i lugn och stillhet efter att inom
dig sjilv hivda dig i fullkomlig ro, och vind bort din blick
fran alla inre bilder, som ditt upprorda, 4nnu ej enade sinne
eventuellt kan visa dig!

Du maste i gldadje och full av fortrostan forst helt komma
till dig sjalv!

Innan du rundat av dig sjidlv och avgrinsat dig at alla hall
— liksom ett hav som begrinsat sig sjidlv — liksom ett moln
som fortitas — skall du forgives forsoka behdrska din sjil,
ty din sjils krafter overldmnar sig bara till den, som verkli-
gen ar vdrdig deras vordnad . . .

Men tro inte, att du en gang kan uppné detta mél, om du
standigt dr overksam och bara bibehaller ett yttre lugn!

Du maste som ménniska i yttervirlden, i vilken du nu en
gang blivit fodd, striva efter att verka dag efter dag, liksom
hela den yttre naturen stindigt verkar och hela tiden bildar
nya former, om du vill ldra dig att stdlsdtta viljan sd, att din
sjéls krafter kan lyda den! — —
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Inget ting i yttervirlden 4r sa ringa, att det inte skulle kunna
bli din ldrare!

Ur varje upplevelse kan du himta ldrdom, och ingen verksam-
het dr sa foraktlig, att du inte kan ldra dig nigot av den! —

Framforallt maste du emellertid lira dig behirska dina flyk-
tiga tankar och fa dem att samla sig i en enda punkt. — —

Varken oknens ddslighet eller ett liv bland djungelns vilda
djur dr sa gynnsamt for denna verksamhet som detbrusande
livet i en folkrik stad, ddr du fullgor de arbetsuppgifter som
dligger dig! — — —

Nir du kan forbli samlad dven i det viérsta ovisen, nir du
kan hdrska dver dina tankar och din vilja med absolut sa-
kerhet, nir dina onskningar kommer och gar bara si som
du sjdlv befaller — borja forst da det forsta forsoket att ena
din sjdls krafter! — —

Du kommer dven da att finna mycket inom dig som stravar
emot. . .

En lang tid kommer du ocksa forgdves att anvanda din nu
fasta vilja for att kuva alla de motstriviga krafterna i din
sjal. —

Varje enskild sjdlskraft vill besitta din vilja helt for sig sjdlv,
och ingen léter villigt din vilja bli herre . . .

Du kan forsta detta om du gor klart for dig, att var och en av
dina sjilskrafter — som du kanske betraktar sisom samman-
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vivda egenskaper — idr ett sjilvstiandigt sjdlsvisen, bega-
vat med egen vilja och en strdvan att f4 framtrida helt al-
lena, dven pa bekostnad av alla andra sjélskrafter. — — —

Du far aldrig bli modlds vid din kanske ofta fdfidnga kamp
for din egen viljas herravilde dver de mdnga viljor som i
din sjil blott vill hivda sig sjidlval —

Du far aldrig misstro dig sjalv! —

Du fér aldrig forlora ditt hjdrtas glddje och ditt stilla lugn!

All din kamp é&r bara ett dterkommande prov pa ditt tdlamod
och den kraft hos den egna viljan som du har forvirvat . . .

Du skall veta att du pa sa sitt till slut sdkert en gang kom-
mer att segra/

En dag skall komma, da du uppfylld av lycka kommer att
uppleva segrarens higa glidje!

DA har "lotusblommans” fro spirat upp, och i den heliga
tempeldammen, som inget jordiskt 6ga négonsin skidat,
kommer din osynlige ledare — de gamle kallade honom:
din beskyddande “dngel” — att med sitt andliga dga se en
knopp over den ororliga hemlighetsfulla vattenytan . . .

Han kommer i helig glddje att kalla pa sina foljeslagare,

och en skara utvalda viktare kommer fran denna dag att
hélla vakt vid de heliga vattnen.
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Ett under har skett!

Ett under, som en jordemdnniska har utfort — ty det ar lat-
tare att fora en rasande elefant vid ett tunt hampsnore ge-
nom torgets folktrangsel dn att ena de mdnga viljorna hos
sjdlskrafterna, som bildar en minniskas sjéil”, underdenna
mdnniskas enda vilja! — — —

Nu méste dagens dimpade ljus med sina milda stralar kring-
floda blomknoppen sa att den en géng kan spricka ut i blom-
ningens fulla, stralande prakt.

Hoga hundradriga trid omger den hemlighetsfulla tempel-
dammen och skyddar den spiada knoppen mot solens brian-
nande stralar, som annars snart skulle forbrianna och forinta
den skapelse som just tagit form . . .

Hoga tempelmurar haller den glodheta 6kenvinden borta . . .
Nu, o sokande, borjar en ny verksamhet for dig!

Och denna verksamhet fordrar ocksa yttre ro och stilla for-
sjunkande.

Du kan utfora det, som du nu bor gora, efter ditt dagliga
yrkesarbete, kanske ocksa dgna de lugna morgontimmarna

atdet. . .

Nu har tiden kommit for dig att ldra dig att stilla och forsik-
tigt frdga indt och sedan lyssna indt.
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Du kan inte vara stilla nog hérvidlag!

Det som doljer sig i dig och snart skall uppenbara sig fin-
ner du ej vid en hogljudd tankeverksamhet. — —

Det dr i ditt hjdrtas mitt, men du uppfattar dnnu inte vad det
sager, ty dess rost dr svag som fjirran fagelsang . . .

Skrdm inte bort dessa ord!
Ge akt pé det svagaste ljud!

Det dr latt hint att orden gdr dig forbi, om du inte kan be-
vara stillheten inom dig! —

Det svarar dig till en borjan sa tyst pa dina stilla fragor att
till och med den minsta vindflakt blaser bort dess rost. —

Men en dag skall du hora dess rost och kunna urskilja den
frén varje annan inre rost.

Inte sa, som om nagon talade utifrdn, kommer du att upp-
fatta denna rost!

Den kommer inte heller att tala till dig med ord pa ditt eget
modersmdl och inte heller pd ndgot annat sprdk som talas
av ménniskor hir pa jorden! — —

Och @nda kommer det som rosten har att sédga dig att vara

ldngt mera forstdeligt din allt, som du sedan barndomen hort
genom mdnniskomun, pd méinniskosprdk! — — —
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Nu maste du flja denna rost . . .

Allt ditt framatskridande pa vigen forbereds helt och héllet
genom din trohet.

Sa smaningom kommer du att forsta, att din vilja nu inte
langre tjénar dig bara enligt direktiv fran dina jordiska in-
sikter, utan att du helt oforméarkt redan kan fa den att dndra
riktning enligt hog andlig undervisning — enligt denna
”stimmas” vilja . . .

Djupare och djupare kommer du att dyka ned i din sjils
hemlighet.

Ju mer du ldr kinna, desto mer kommer du att ana i det
fordolda. — —

Bevara tacksamt och omsorgsfullt diven den minsta upplevelse,
som du erfar sjélsligen, ty din tacksamhet for det ringa kom-
mer snabbt att skénka dig upplevandets fullhet! — — —

Du kommer till slut att skada ett rike av inre under, som inte
ndgon skildring idag skulle kunna ge dig en aning om!

Saker och ting kommer att trida in i ditt liv som idag fore-
faller dig vara ”"omdgjligheter” — och idag sannerligen med
rdtta ir det! — —

Som det storsta av alla under kommer det da att synas dig,
att allt detta ar givet i din makt — att du inte méste vénta i
ovisshet pd uppfyllelsen av din lingtan, eftersom den ha-
danefter med all sakerhet uppfylls genom sin egen kraft . . .
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Har du hittills troget foljt de inre rdden, si Gppnar sig "lotus-
blomman” i den andliga tempeldammen mer och mer.

Du kommer da mycket snart, eller i alla fall inom en inte
alltfor avlagsen framtid, att fa uppleva den dag da den helt
utslagna blomman kommer att lysa pa vattnet,
genomglodgad av ett ljus, som i sanning inte hdrrdr fran
den hir jordens sol . . .

Se, o stkande, den dag har kommit di din Gud uppenbarar
sig i dig sjdlv sasom din Gud — i ditt ”jag”! — — —

Han "fods” i dig och du i honom . . .

Det dr hemligt, det som andligen dger rum hér, dven for den
i anden skddande. — —

Annu kan du emellertid inte undvara den inre ledaren, men
nu kommer du att vara forenad med honom paé ett nyz
satt . ..

Redan nir "lotusblommans” knopp har blivit synlig, kan
det hidnda, att det 4r mojligt for dig att skada den andlige
ledaren framfor dig i en magisk bild, om du bir anlag for
sédant skddande.

Det dr inte han sjdlv!

Det ér vissa “magiska” krafter i din sjil som han genom
sin vilja formar till en bild av sig sjalv.
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Var tacksam om din “’radgivare” pa detta sitt kan gora sig
synlig for dig — om han undervisar dig via sin bild si att du
tror dig hora honom sjélv!

Men oroa dig inte, om du aldrig under ditt jordeliv far se
hans bild sisom en yttre gestalt!

Blott i séllsynta fall dr det mojligt for honom att visa sigien
bild f6r dig, och han kommer bara att begagna sig av denna
mdjlighet, om det bidrar till din vilgdng och inte frestar dig
att missbruka din sjils ”magiska” krafter for andra ’bild-
ers” skull . ..

Det dr bittre att du aldrig ser ledarens bild framf6r dig dn
att hans anvindning av dina sjdlskrafter blir orsak till att de
blir villiga att tjana dven bedragande makter! — —

Du kommer att fornimma hans ledning mycket sikrare i
ditt innersta, och det du inte kan skdda i det yttre skall du
begripa och tillidgna dig djupt inne i dig sjdlv . . .

Men nu — sedan din Gud blivit ”fédd” i dig och du i ho-
nom — skall din andlige radgivare, i forening med din Guds
rost och med dig sjdlv, blott uppenbara sig i din andes hdg-
sta liv.

Du kommer att tro att han ar fullkomligt identisk med dig
sjdlv sd ldnge han ar hos dig . . .

Han kommer inte lingre att leda dig genom att undervisa
dig utan genom att uppldta sig sjdilv dt dig, och du kommer
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sjdlv att av hans inre livs skatter ta det som dnnu fattas dig.

Over allt detta kommer den gudomliga glidjens sol att lysa,
och all kamp for ljus och upplysning, som en géng nistan
fortirde dig, innan du funnit vagen, kommer nu att synas
dig som en gang genomlidna "helveteskval”. —

Du ser framfor dig en evighet, vars djupaste djup later ana
ndgot dnnu djupare, och vet, att du férenad med din Gud
evigt skall skrida vidare genom de djupaste av dess under.

Om du ger akt pa dig sjilv hdr i denna ytterviirld, i lidande
sévil som i jordisk glddje, kommer du liksom forut blott
att finna en jordemdnniska — men dinande i din Gud kom-
mer att vara upphdojd hogt over allt jordeméanskligt, ty din
sjdl har blivit ett evighetens “rike”: — en himmel i him-
larna! — ——

Detta, o sskande, ir "vigens” forlopp — den vig du maste
betrdda och genomvandra, om du vill na din Gud!

”Vigen” dr i dig sjalv — i ditt eget “jag”!

Det hir dr den enda viagen som for dig till ditt hogsta mal:
— till "uppvaknande” i andens viirld!

Har du inte “vaknat upp” i den redan hdr pd jorden, si

kommer du att “sova vidare” lange “pd den andra sidan”,
efter avslutat jordeliv, tills man kan vicka dig — ur drom-

54



mar, som du sjilv har skapat och som kan halla dig kvar i
sin fortrollning genom eoner! — — —

Hor nu vad som tillrades dig!

Den dag du beslutar dig for att vandra denna “vig” maste
du skira dig en stark stav for resan.

Du finner “det ritta virket”, om du med din kénsla kan upp-
ticka ordets kraft, séisom den uppenbarar sig i varje minsk-
ligt sprak! —

Vilj ut ord &t dig, som talar till ditt hjdrta— ord av vilka du

» »

“grips”, upplyfts” och ”genomtrings”!

Skaffa dig en liten stund varje dag, och forligg den om
mojligt alltid till samma tid — en stund da du under be-
grundande av dessa ord kan forsoka forena dig med deras
“ande” utan att storas av yttre plikter.

Behaéll ett ord, som “gripit” dig, for lang tid framdver som
en 6vningsuppgift for ditt tdnkande under din "’stilla stund”,
sasom en flojtspelare "6var’ samma melodi om och om igen,
tills han funnit tonernas hogsta renhet. — —

Du kan i denna bok finna méanga ord som passar till en sa-
dan 6vning” for ditt tinkande.

Andra ord har jag givit i andra sammanhang.

Men du maste inte halla dig till mina ord!
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Minsklighetens "heliga bocker” dr fulla av ord som kan
“gripa” dig och "lyfta” dig till sig. —

Diktare och visa har sannerligen givit sidana ord i mdngd!
Det finns dock en fara: att du i sddana ord dven finner den
falska ldara, som oforstand eller allmédn hiavd vanemdissigt
liggerinidem. — —

Dirfor rader jag dig att till en borjan hellre vilja ord ur
mina skrifter, om du nu vill anfortro dig at min undervis-

ning.

Borja med att, som jag redan nidmnt, forst i “tdnkandet”
forsoka utrona de valda ordens djupaste innebord!

Forsok sedan att finna ett sitt att tinka pA dem som dr “ord-
lost”!

Vila inte forrdn du i den ”ordlosa” fornimmelsen helt har
tillagnat dig de utvalda ordens djupaste mening!

Inprigla dem for din syn, lisgjorda frdn andra ord, skrivna
i tydlig skrift av din egen hand!

Omfatta med kéinslan de ord du valt som om de vore dina
egna ord!

Forsok att i dig framkalla det andliga tillstindet hos den
som forsta gdngen skrev ner dessa ord!
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Forsok att uppvicka ditt inre 6ra” i det du forsoker “hora”
ordens klang i ditt innersta!

Nir du kan registrera sdkra resultat i alla dessa sitt att upp-
fatta orden, ga da vidare — men — forst dd — dven om det
skulle droja mycket linge, innan du kommit s langt. —

Jag varnar dig for att alltfor snabbt skrida vidare!

Troligen anser du att du skulle kunna uppna allt detta ”pd
ndgra fa timmar” . . .

Kanske tror du till och med redan nu, di du tar emot mina
anvisningar, att du inte alls behdver ndgon sddan dvning av
din uppfattningsforméga . . .

Mainga som tidigare har velat betrdda vigen blev stillasta-
ende redan fran bérjan, darfor att de tinkte sa! — —

Hér fordras mer dn vad du i forsta 6gonblicket skulle kunna
formoda!

Det ér ofta si att man med liknande ord maste uttrycka ting,
som i sig dr mycket olikartade. —

Det ir inte det som diktarna kallar “kénsla for sprdket”
som fordras av dig hér, &ven om en minniska som &r van att
fornimma sprakets klang och rytm och har en kinsla for
ordens virde redan ir halvvags att forstd den hir framlagda
uppgiften . . .
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Har du verkligen uppnatt allt som fordras hir, da skall en
ny, betydande utvidgning av din uppfattningsformdga, en
langt mer vaken upplevelse av din tillvaro forvissa dig om
att du dr skyddad mot all slags sjilvbedrdgeri.

Skrid da vidare — du, som efterstrivar det hogsta av alla
minskliga mal!

Nu maste du forsoka kinna orden ifraga i dig sjilv med
hela ditt vara!

Nu maéste dessa ord bli levande i dig sjalv! —
Inte bara din sjél skall nu vara uppfylld av ordens ande”,
utan din jordekropp maste nu ldra sig att kdnna orden i varje

fiber! — —

Orden maste sammansmdlta med dig — med din sjil och
din kropp — till e#t vara! —

Din jordekropp maste bli till de utvalda ordens kropp, som
om inget annat vore levande i den. — —

Din sjils krafter, redan starkt enade i din vilja, maste nu
ocksé forena sig med de ord, som du valt, och du maste
fornimma dig sjalv sisom dessa ords medvetande! — — —

DA har du uppnatt ndgot stort pa din vig!

Du kommer nu for forsta gangen att fa erfara vad “livet” ir,
som sitter dig liksom allt levande i rorelse! — —
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Det kommer att forefalla dig som om du ir pd en ny jord —
i en ny, aldrig anad varld . . .

Du kommer med din insikt att mirka, att allt som ménnis-
korna pa jorden kallar “vaken tillvaro” inte dr nagot annat
an djup, kdnslolos somn och virrig drom.

Redan hir ir det majligt for dig att klart skida in i den
andliga virlden, om krafterna som nedlagts i dig fran be-
gynnelsen tillater det, och om du ir en skddande, inte en
begreppsmiissigt uppfattande manniska. —

Kommer du emellertid enligt din egenart bara da till full
insikt ndr du kan “begripa” det som du vill uppfatta, da
kommer du knappast att uppna “skddande” men vil
begripbart upplevande . . .

Till en ny ménniska kommer du att ha forvandlats, och du
skall ha tillkdmpat dig ett medvetande om dig sjilv, som
knappast kan jamforas med ditt nuvarande medvetande!

Liksom ljuset fran en liten oljelampa forsvinner i ljuset fran
den stralande solen mitt pa ljusa dagen, sa kommer detdu i
dag kallar ditt “medvetande” att uppga och forsvinna i ett
nytt medvetande . . .

D3a kommer du att fatta varfor den vise talar om “livet”

sdsom minniskornas ”Jjus” och forsta den hirliga innebor-
den av de mangtydda orden:
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"I begynnelsen var Ordet, och Ordet var hos Gud och
Ordetvar Gud . .”

I det var liv, och livet var manniskornas jus.”

”Och ljuset lyser i morkret, och morkret har icke fatt
makt ddrmed’. — — —

Den som skrev ned dessa ord, han visste mycket vil vad de
betydde, och dven du kommer att veta det, nidr du har natt
denna punkt pa din vig. . .

Men — "himmelriket til vald, och blott de som brukar vald
sliter det till sig !” —

Utan att du betvingar din otdlighet, utan att du uthdlligt
ovar dina krafter, kan du aldrig vinta dig ndgon framgang.

Men tro inte att en vild erdvringsvilja eller krampaktiga
anstrdngningar kan fora dig narmare ditt mal!

Inte sd ar dessa ord menade!

Hela tiden maste en sinnesstdmning av glatt lugn och stilla
gladje uppfylla dig, och alla dina bemddanden maste vara
inriktade pa att med outsdglig varsamhet uppna det 6mta-

liga inre fornimmande, som jag forut nimnt.

Det kostar mera ”vald” att halla dig i tygeln” pa detta satt
dn mangen heroisk, klart synlig garning skulle kosta dig . . .
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Om du nu noga har dverviagt allt jag har sagt och hiadanefter
vill gora det som fordras, da kan jag garantera dig, att dven
du en géang skall hora till dem, som far erfara ”himmel-
rikets’ hemlighet.

S4a borja dé din branta vig!

Ma outtrottlig uthdllighet folja dig dnda till slutet!
Hog hjilp kommer alltid att vara dig ndra . . .

Blicka inte tillbaka pa det liv, fullt av lidande och glidje,
skuld och fortjanster, som ligger bakom dig!

Vet ocksa, att det inte gor ndgon skillnad for din uppgift om
du dger all jordisk ldrdom eller om du ar den ringaste bland
de okunniga! — —

Forsok inte att dra dig undan fran andra méanniskor och tro
inte att ett besynnerligt levnadssdtt, frimmande for din tids
eller ditt lands sitt att leva, skulle kunna gynna dig.

An mindre kan ditt val av fédodmnen gagna eller skada dig
pa din vag, bara de haller din kropp sund och stark.

Vill du undvika kott av slaktade djur, sa undvik det, och vill
du avsta fran vin, sa avsta det, men inbilla dig inte att du
ddrigenom blir en “renare” eller rentav en "hogre stiende”
ménniska! — —
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Detsamma giller for den sinnliga kérleken mellan man och
kvinna. —

Sdnk dig inte ner till blott och bart ett djur, och styr dina
tyglade drifter hela tiden med stark hand, sa att du aldrig
behover underkasta dig dem mot din vilja, men beflicka
inte genom smddelser ett mysterium, som du forst kan for-
std “rent” ndr du hor till de i anden uppvaknade! — — —

Inte utan att ha utrént den djupaste grunden forklarade pris-
terna i de dldsta kulterna avlelsens symbol helig — och san-
nerligen: de dyrkade ndgot annat i den 4n blott och bart en
bild av den evigt alstrande naturen . . .

Avhdllsamhet anbefalles dig bara ifall dina drifters otyg-
lade lystnad skulle kunna bli orsak till olycka for dig sjilv
eller andra. — —

Avhdllsamhet fran alla laster dr nodvindig, eftersom de
genast skulle hindra och till slut férkvdva din héga stravan
mot det andliga.

Undvik allt som kan skada dig sjilv eller andra!

Undvik ocksa varje kirlekslos tanke!

Alska dig sjdlv! — Ty om du inte kan dlska dig sjdlv, visar
du sannerligen inte ndgon speciell godhet mot din "nésta”,

nér du "ilskar” henne — sdsom dig sjilv. — —

Ga sjilv din egen vig, men lat ocksa andra vandra sin egen
vag — dven om deras mal ligger ldngt bakom dig! —
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Du vet inte ndr en annans stund ar kommen, och du har
ingen rdtt att stora henne i somnen fore denna stund . . .

”Uppvicka” henne skulle du dnda inte kunna, ty ingen und-
kommer somnen, innan hennes stund dr kommen. —

Men ér hennes stund ndra, dd kommer hon sjdlv att be dig
om undervisning. — — —

Forst da fdr du ge henne den!

Forst da skall ocksa de av Urljuset Lysande med sin kraft
std vid din sida och verksamt understodja din hjilp. — —

Du dr inte kallad att ur anden leda till anden, och de som
dr kallade till det kommer aldrig att tvinga andra att anfor-
tro sig t deras ledning! — — —

Gé i gladlynt lugn din vig till dig sjdlv!

Din vig till dig sjalv skall i ditt sjdlsrike fora dig till din
andlige rddgivare, och han skall i dig leda dig till ditt hog-
stamal ...

Din vig till dig sjilv dr — din vdg till Gud!

Aldrig kan du nd Gud, om du inte finner honom sdsom han
dr — i dig sjalv! — — —

Nu vill jag emellertid ge dig ytterligare nigra ord pa viigen
sd att du kan urskilja det andliga rikets verksamhet hir pa
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jorden och dessutom ménga andra férborgade ting, om du
med god vilja vill ldra dig att urskilja det andliga.

Jag vill hdnga négra kransar pa viggarna i ditt hus.

Kransar av de blommor jag funnit pd mina hogsta vigar
och vid malet for min sista vig, i min blommande tradgard.

Plocka inte sonder kransarna och 1at varje blomma vara pa
det stille dar jag flatat in den! —

Annars kan du inte helt fatta den enda stora verklighet, som
alla ord i den hér boken vill upplysa digom . . .

Annars kan du inte tyda den hemlighet som hir med stilla
ord avslojas for dig: — hemligheten med det gudomliga
livet i jordemanniskan — det hoga mysteriet med den le-
vande Guden! — — —
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